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Schmerz- & Gelenkschutz beim Sport!

Sensoped® reguliert aktiv und hilft gegen typische Sportlerbeschwerden

Wussten Sie, dass beim Joggen das Neunfache des Eigen-
gewichts auf die Gelenke wirkt? Wiederkehrende Schmer-
zen beim Sport in Gelenken, Muskeln oder Bandapparat sind
ein Alarmsignal, dass etwas mit der Korperstatik nicht stimmt.
Eine FuBdeformation kann die Ursache sein. Die ungesunden
statischen Folgen einer FuBdeformation werden bei sportlicher
Belastung weit schneller spurbar - etwa durch Patellaschmer-
zen oder Sprunggelenktraumata. Sport mit gestorter Gelenk-
statik kann Schmerzen im Knie und Meniskusschaden zur
Folge haben. Die aktive sensomotorische Einlage Sensoped®
kann Uber das Fersenbein ® die Gesamtkorperstatik, ® die Ge-
lenkbiomechanik und ® den Muskeltonus ins gesunde Maf
regulieren. Typische Sportlerbeschwerden lassen nach und
die Gelenke werden bei jeder Trainingseinheit geschiitzt.
Sensoped® ist der einfache Weg zu gesundem Training.

Foto: fotolia/ Axel Kock

ACHILLODYNIE - Das Fersenbein kippt ab, die Achillessehne wird
einseitig gedehnt/gestaucht. Die erh6hte Spannung sorgt fiir eine
Annaherung der Achillessehne an den Soleusmuskel. Wie bei einer
gespannten Geigenseite entstehen Druck, Reibung und Schmerzen.
Sensoped® richtet das Fersenbein auf, bringt die Achillessehne ins
Lot und lindert Zugschmerzen. Der Abstand zwischen Achillessehne
und Soleusmuskel wird reguliert und Reibung verhindert.
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PATELLASPITZENSYNDROM - Durch ein X-Bein wandert die Knie-
scheibe ab. Die Patellasehne liberdehnt und scheuert am Unter-
schenkelknochen. Bei und nach dem Sport treten Schmerzen auf,
die unbehandelt zur Schadigung der Sehne fiihren kénnen. Senso-
ped® reguliert Gber den FuB das X-Bein und fiihrt die Kniescheibe
zuriick in die gesunde Position. Lange und Tonus der Muskulatur
werden ausgeglichen, die Patellasehne kann geschiitzt werden.

SCHIENBEINKANTENSYNDROM - Ein KnickfuB (iberdehnt den
Schienbeinmuskel, der wie eine Geigenseite liber das Schienbein
gespannt wird. Bei jeder Bewegung entstehen Reibungsschmerzen,
die nachhallen und unbehandelt chronisch werden kénnen. Senso-
ped® reguliert den KnickfuB und die Muskelspannung, schaltet die
Reibung aus und kann so den chronischen Verlauf verhindern.

Roritzerstrafle 4 ® 93047 Regensburg
Tel: 0941 51598 ¢ info@schuh-seidl.de
www.schuh-seidl.de
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PARKPLATZE DIREKT VOR DEM HAUS!

Passformgarantie: Wenn Sie nach vier Wochen Probe-
tragen und einer Passformkorrektur nicht mit der
schmerzreduzierenden Wirkung der Sensoped® zu-
frieden sind, bekommen Sie lhr Geld zuriick!
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