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Gezielt gegen Schmerzursachen

Was haben Knie-, Hiift- und Riickenbeschwerden mit den Fiif3en zu tun?

Firma Seidl setzt nicht auf
Standardversorgung,
sondern auf individuelle,
effektive Regulierung

Weshalb kommen Menschen zum
Orthopddieschuhmacher, um sich
eine Einlage machen zu lassen? -
Meistens nur, weil sie Probleme mit
den Fiien haben. Es geht aber um
weit mehr als nur die Fiif3e!

Als Basis des Korpers beeinflusst
der Fuf3 ganz wesentlich die gesam-
te Statik unseres Korpers und damit
die Stellung der Gelenke. Eine ge-
storte Gelenkstellung ist in sehr vie-
len Féllen die Ursache fiir Kniepro-
bleme, Hiiftbeschwerden oder Rii-
ckenschmerzen.

Passive Standardeinlagen kénnen
den Fuf3 nicht ins Lot bringen. Das ist
aber die Grundvoraussetzung dafiir,
iber das Fundament Fuf} die gesam-
te Korperstatik zu regulieren und die
Gelenke wieder in eine gesunde Stel-
lung zu bringen. Ignoriert man eine

HUFTSCHMERZEN

FERSENSPORN

gestorte Statik, die von der Basis
Fuf3 ausgeht, riskiert man tber eine
schleichende Abnutzung der Gelen-
ke Spdtschaden wie Arthrose.
Warum kann die Gelenkstellung
Ausloser fiir Knie-, Hiift- und Rii-
ckenschmerzen bzw. Arthrose sein?
@ Bei fast allen FuBdeformationen —
vom einfachen Knickfu3 iiber den
Hohlfu3, Plattful, SpreizfuB und
Fersensporn bis zum Hallux Val-
gus — kippt das Fersenbein ab.
@ Uber die Beinsiule entsteht ein
X- oder O-Bein.
@® Die Hiifte dreht sich ein oder
iiberoffnet.
@ Das Iliosakralgelenk blockiert.
@® Am Ende steht ein Hohlkreuz
oder Flachriicken.
@ Das fiihrt in allen aufsteigenden
Gelenken zu einseitig verengten Ge-
lenkspalten, vorzeitigem Abrieb

und schlieBlich Schmerzen.

Eine Riickfiihrung der Gelenke in
ihre biomechanisch neutrale Stel-
lung kann diese Negativspirale auf-
halten:
©® Die aktive sensomotorische Ein-
lage Sensoped® richtet das Fersen-

HALLUX VALGUS

bein auf und bringt die Achilles-
sehne ins Lot zuriick.

@ iUber die Beinsidule wird das
Knie neutral gestellt.

©® Die Hiifte dreht sich in die ge-
sunde Ausgangsstellung.

@ Das lliosakralgelenk wird wie-
der frei.

® Hohlkreuz oder Flachriicken
werden korrigiert.

@ Die Gelenkspalte werden ausge-
glichen und erlauben eine mecha-
nisch gesunde Bewegung.

@ Vorzeitige, schleichende Abnut-
zung wird verhindert.

«% Gelenkschutz
«% Schmerzfreiheit
«% Lebensqualitit bis ins Alter

Die Statik-Wirkung der aktiven
sensomotorischen Einlage Senso-
ped® ist ein wichtiges Plus fiir die
Kunden. Doch die eigentliche Quali-
tat zeigt sich in der Individualitdt
der Versorgung, die auf das Fuf3pro-
blem jedes Kunden speziell eingeht.
Denn jeder FuBschmerz braucht eine
eigene Strategie. Und die wird bei

_ Fersensporn, Hallux Valgus, Probleme mit der Achillessehne -
jeder kennt FuBprobleme. Eine aktive sensomotorische
Versorgung wie die Sensoped® kann aber auch die
entscheidenden Impulse gegen Schmerzen
in Knie, Riicken und Hiifte bringen.

ACHILLODYNIE

der Sensoped®-Versorgung nicht nur
anhand eines FuBabdrucks entwi-
ckelt. Bei der Palpation wird fest-
gestellt, wo genau das Problem im
FuBskelett liegt und wie weit es
sich schon manifestiert hat. Auf der
Gehstrecke erkennt der geschulte
Orthopddieschuhmacher, wie sich im
Stehen und Gehen das Knie verhalt
und inwieweit die Hiifte und der Ri-
cken davon beeinflusst werden.

Alle diese Informationen laufen
zusammen in eine spezielle Versor-
gungsstrategie, die das ganz indivi-
duelle Einlagenrelief der Senso-
ped® ergibt. Dieses Einlagenrelief ist
aber immer noch nicht das Senso-
ped®-Endprodukt! Es muss am PC an
den Kundenfuf} gestaltet und entwi-
ckelt werden. Nachdem die Einlage
an der CAD-Frase gefertigt wurde,
wird sie exakt in den Kundenschuh
eingepasst und noch einmal auf der
Gehstrecke auf ihre Wirkung gepriift
und optimiert. Erst dann wird die
Einlage mit der Decke verklebt und
dem Kunden tibergegeben.

Nach vier Wochen Probetragen
wird jeder Kunde automatisch zu ei-

METATARSALGIE

ner kostenlosen Nachkorrektur ein-
geladen. Erst wenn sich die Einlagen-
wirkung hier bestatigt hat, ist das
Seidl-Team mit der Versorgung zu-
frieden.

Fiir die aktive sensomotorische
Einlage Sensoped® gibt es eine in
der Region in dieser Form einmalige
Passformgarantie: Wenn mit dem
Tragen der Einlage statisch beding-
te Schmerzen nicht entscheidend
abklingen und Sie nach vier Wochen
Probetragen und einer Passform-
/Wirkungskorrektur nicht mit der
Sensoped® zufrieden sind, bekom-
men Sie lhr Geld zuriick!

PLANTARFASZITIS

SeDL

Orthopadie - Schuhtechnik GmbH
Roritzerstrafle 4 ® 93047 Regensburg ¢ Tel: 0941 51598
info@schuh-seidl.de e www.schuh-seidl.de

PARKPLATZE DIREKT VOR DEM HAUS!

Fotos: fotolia/underdogstudios, Sebastian Kaulitzki

Kompressionsversorgung: Qualitdt muss nicht zu teuer sein

5, hochstens 10 Euro Zuzahlung miissen Seidl-Kunden leisten, wenn sie einen Kompressions-
strumpf auf Rezept bekommen mdchten (bei Rezeptbefreiung natirlich kostenlos). Und dafir
gibt es renommierte Markenware von Medi, Bauerfeind, Sigvaris, Jobst oder ofa. Selbstver- \
standlich wird das Anmessen von einer ausgebildeten Fachkraft durchgefiihrt.
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